Настоящее Положение составлено во исполнение п. 4.14  протокола заседания Совета при Президенте Российской Федерации по делам казачества от 10 сентября 2014 г. № 14 и п. II/1 протокола заседания Координационной комиссии Министерства спорта Российской Федерации по введению и реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» от 23.07.2014 № 1. Оно определяет порядок подготовки и проведения II Всероссийского слета казачьей молодежи «Готов к труду и обороне» в 2015 году на территории Ростовской области. 
I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СЛЕТА
II Всероссийский слет казачьей молодежи «Готов к труду и обороне» в 2015 году (далее – Слет) проводится в целях:
1. Повышения уровня физической подготовленности казачьей молодежи  к  воинской службе.
2. Совершенствования работы по военно-патриотическому воспитанию молодежи на основе традиций российского казачества.
3. Обобщения  и распространения  успешного опыта работы молодежных казачьих организаций войскового казачьего общества «Всевеликое войско Донское». 

4. Воспитания у казачьей молодежи гражданственности, высокой духовности и морально-нравственных качеств в духе патриотизма, готовности к служению Отечеству.
5. Создания единого культурного пространства казачества России.

6. Выявления и распространение успешного опыта по внедрению культурно-исторических традиций казачества в практику работы образовательных организаций.

7. Формирования в молодежной среде культуры здорового образа жизни, потребности в занятиях спортом.
Основные задачи Слета:
1. Пропаганда здорового образа жизни, гражданское и патриотическое воспитание молодежи. 
2. Поднятие престижа службы в рядах Вооруженных Сил Российской Федерации.
3. Популяризация  олимпийских и военно-прикладных видов спорта, казачьих боевых искусств и усиление физкультурно-спортивной работы с молодежью по месту жительства и учебы.
4. Популяризация и развитие молодежного казачьего движения.
II. ОРГАНИЗАТОРЫ СЛЕТА
Общее руководство подготовкой и проведением Слета осуществляет департамент по делам казачества и кадетских учебных заведений  Ростовской  области (далее – департамент по казачеству), войсковое казачье общество  «Всевеликое войско Донское», министерство по физической культуре и спорту Ростовской области (далее – минспорта области), министерство культуры Ростовской области (далее – минкультуры области), комитет по молодежной политике Ростовской области (далее – комитет по молодежной политике), комитет Законодательного Собрания Ростовской области по местному самоуправлению, административно-территориальному устройству и делам казачества, оргкомитет Слёта (далее – Оргкомитет).
III. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СЛЕТА
Слет 2015 года проводится на территории Ростовской области в станице Вешенская Шолоховского района с 14 по 18 июня в соответствии с программой Слета.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СЛЕТА
В Слете принимают участие делегации войсковых казачьих обществ Российской Федерации, включенных в государственный реестр казачьих обществ в Российской Федерации.

К участию в сдаче норм ГТО Слета допускаются члены казачьих обществ, включенных в государственный реестр казачьих обществ в Российской Федерации, являющиеся гражданами Российской Федерации, в возрасте с 18 до 30 лет. 
Состав делегации от казачьего общества – 20 человек, из них:
1 - руководитель делегации, 10 представителей делегации, участвующих в сдаче норм ГТО по двум возрастным группам (5 человек от 18 до 24 лет, 5 человек от 25 до 30 лет), 9 человек – представителей казачьих молодежных организаций. 
Общее количество делегатов Слета – 250 человек. От войскового казачьего общества «Всевеликое войско Донское»  количество делегатов составляет 30 человек. 

Руководители делегаций представляют заявку на участие в Слете согласно приложению № 1 и № 2. Обязательным условием участия в испытаниях комплекса ГТО является наличие допуска врача. 
Участники Слета должны иметь при себе паспорт гражданина Российской Федерации, действующий полис медицинского страхования от травм и несчастных случаев и копии указанных документов в двух экземплярах.

V. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ  В  СЛЕТЕ
Подтверждение участия в Слете должно быть направлено до 30.04.2015 в департамент   по  делам казачества и кадетских учебных заведений Ростовской области  по факсу: (8863) 240-17-30, 240-33-13 или электронной почтой: lazarev_av@donland.ru с пометкой «Слет казачьей молодежи «Готов к труду и обороне». 
VI. ПРОГРАММА СЛЕТА
	№
	Мероприятия
	Время
	Место проведения
	Ответственные

	День прибытия - 14.06.2015г. - воскресенье

	1.
	Заезд, встреча и размещение    участников слета. Регистрация. Совещание с представителями команд.
	в течение дня
	ст. Вешенская, Шолоховского района, Ростовской области

(санаторий «Вешенский»)
	департамент 

по казачеству

	2.
	Обед.
	13.00 –16.00
	столовый зал санатория
	департамент 

по казачеству


	3.
	Репетиция команд «Визитная карточка».
	16.00–19.00
	зрительный зал санатория «Вешенский»


	департамент 

по казачеству

	4.
	Работа мандатной комиссии по допуску участников слета, сдающих нормативы комплекса ГТО.
	19.00 –20.00
	штаб слета
	главная судейская коллегия,
минспорта области,  представители делегаций

	5.
	Ужин.
	20.00 –21.00
	столовый зал санатория «Вешенский»
	департамент 

по казачеству


	6.
	Казачьи вечерки  «Дон собрал друзей».
	21.00 –22.30
	беседки на территории санатория «Вешенский»
	департамент 

по казачеству, 

атаман Верхнедонского казачьего округа


	7.
	Построение команд. 

Вечерняя молитва. 
	22.30
	площадка перед часовней санатория «Вешенский»
	атаман Верхнедонского казачьего округа, войсковой священник



	8.
	Отбой.  
	23.00
	
	департамент 

по казачеству,

атаман Верхнедонского казачьего округа

	9.
	Совещание с представителями команд.

Доклад руководителей делегаций по готовности команд к сдаче нормативов комплекса ГТО  (предоставление  подтверждающих  медицинских документов).
	23.00–24.00
	штаб слета
	департамент 

по казачеству, 
минспорта области, представители команд

	Первый день – 15.06.2015г. - понедельник

	1.
	Подъём.

	7.00
	
	представители команд

	2.
	Физзарядка с олимпийским чемпионом. 
	7.10–7.30
	площадка перед зданием санатория «Вешенский»
	минспорта области

	3.
	Завтрак.
	8.00–8.40
	столовый зал санатория
	департамент 

по казачеству

	4.
	Репетиция торжественного открытия.
	9.00–9.20
	стадион 

ст. Вешенской
	департамент 

по казачеству, отдел культуры Шолоховского района, представители команд

	5.
	Научно- практическая конференция «Актуальные проблемы молодежного движения в казачестве».
	9.30 –11.30
	зрительный зал районного дворца культуры 

	департамент 

по казачеству, 
отдел культуры Шолоховского района,
комитет по молодежной политике

	6.
	Экскурсия в государственный музей-заповедник М.А.Шолохова.
	12.00–13.00
	государственный музей заповедник М.А.Шолохова
	департамент 

по казачеству, отдел культуры Шолоховского района

	7.
	Переход и построение для общей фотографии участников слета.
	13.00–13.30
	набережная р.Дон
	департамент 

по казачеству, отдел культуры Шолоховского района, представители команд

	8.
	Обед.
	14.00–14.40
	столовый зал санатория
	департамент 

по казачеству

	9.
	Торжественное открытие II Всероссийского слета казачьей молодежи. 
	15.30–17.00
	стадион 

ст. Вешенской
	департамент 

по казачеству, 
отдел культуры Шолоховского района, 

администрация Шолоховского района,
комитет по молодежной политике

	10.
	Водное мероприятие «Здравствуй, Батюшка Тихий Дон».
	17.30 –19.00
	р. Дон

ст. Вешенская
	департамент 

по казачеству, администрация Шолоховского района,

представители команд

	11.
	Ужин.
	20.00–21.00
	столовый зал санатория
	департамент 

по казачеству

	12.
	Представление команд («Визитная карточка» ) – художественно-музыкальный рассказ о своем казачьем войске, его истории, традициях и достижениях. (10-15 минут на одну команду).
	21.30 –23.00
	зрительный зал санатория
	департамент 

по казачеству, отдел культуры Шолоховского района, представители команд

	13.
	Построение команд.

Вечерняя молитва.
	23.00
	площадка перед часовней санатория
	атаман Верхнедонского казачьего округа,
войсковой священник

	14.
	Отбой.  
	23.30
	
	департамент 

по казачеству,

атаман Верхнедонского казачьего округа,

представители команд

	15.
	Совещание с представителями команд. 
	23.30
	штаб слета
	департамент 

по казачеству

	Второй день – 16.06.2015г. – вторник

	1.
	Подъём. 


	7.00
	
	представители команд


	2.
	Физзарядка с олимпийским чемпионом. 
	7.10–7.30
	площадка перед зданием санатория
	минспорта области

	3.
	Завтрак.

	8.00–9.00
	столовый зал санатория
	департамент по казачеству



	4.
	Проведение спортивных соревнований между командами войсковых казачьих обществ.

Сдача норм ГТО.
	9.30–12.45
	стадион 

ст. Вешенской
	минспорта области, департамент 

по казачеству, администрация Шолоховского района


	5.
	Посещение спортивных соревнований между командами войсковых казачьих обществ по сдаче норм ГТО председателя Совета при Президенте РФ  по делам казачества  А.Д. Беглова
	11.45–12.45
	стадион 

ст. Вешенской
	Войсковой атаман, администрация Шолоховского района

	6.
	Обед.
	13.00– 13.45
	столовый зал санатория
	департамент 

по казачеству


	7.
	Реконструкция  военно- исторического  клуба (на месте съемок  фильма «Тихий Дон»). Выставка поисковых  групп Ростовской области. Вешенская уха.
	14.15–19.00


	х. Краснояровский Шолоховского района Ростовской области


	комитет по молодежной политике,

департамент 

по казачеству, 

военный комиссариат Ростовской области,

отдел культуры Шолоховского района,

 атаман Верхнедонского казачьего округа

	8.
	Посещение реконструкции  военно - исторического  клуба (на месте съемок  фильма «Тихий Дон»), встреча с участниками слета  председателя Совета при Президенте РФ  по делам казачества А.Д. Беглова и Губернатора Ростовской области В.Ю. Голубева
	14.15 –15.45 
	х. Краснояровский Шолоховского района Ростовской области


	Войсковой атаман, администрация Шолоховского района

	9.
	Ужин.
	20.00– 21.00
	столовый зал санатория
	департамент 

по казачеству


	10.
	Конно-театральный спектакль
« Конь казаку всего дороже»
	21.00–22.30
	ипподром ст. Вешенской
	ФГБУ «Государственный музей-заповедник М.А.Шолохова»,
департамент 

по казачеству

	11.
	Построение команд.

Вечерняя молитва.
	22.30
	площадка перед часовней санатория
	атаман Верхнедонского казачьего округа, войсковой священник

	12.
	Отбой.
	23.00
	
	департамент 

по казачеству,

атаман Верхнедонского казачьего округа,

представители команд

	13.
	Совещание с представителями команд.
	23.00
	штаб слета
	департамент 

по казачеству

	Третий день - 17.06.2015г. - среда

	1.
	Подъём.

	7.00
	
	представители команд

	2.
	Физзарядка с олимпийским чемпионом. 
	7.10–7.30
	площадка перед зданием санатория
	минспорта области

	3.
	Завтрак.

	8.00–9.00
	столовый зал санатория
	департамент 

по казачеству


	4.
	Проведение спортивных соревнований между командами войсковых казачьих обществ.

Сдача норм ГТО.
	9.30–13.00
	стадион ст.Вешенской
	минспорта области, департамент 

по казачеству, администрация Шолоховского района


	5.
	Обед.
	13.00–14.00
	столовый зал санатория
	департамент 

по казачеству

	6.
	Презентация системы казачьего кадетского образования на Дону  
	15.00–16.30
	зрительный зал санатория
	департамент 

по казачеству, комитет по молодежной политике, администрация Шолоховского района


	7.
	Торжественное закрытие  

 II Всероссийского слета казачьей молодежи. 
Церемония награждения.
Концерт войскового муниципального ансамбля казачьей песни «Православный Дон».
	17.00–19.30
	Районный дворец культуры             ст. Вешенской 
	департамент 

по казачеству, 

отдел культуры Шолоховского района, минспорта области

	8.
	Торжественный прием Атаманом Всевеликого Войска Донского Гончаровым В.Г. участников Всероссийского слета казачьей молодежи  «Готов к труду и обороне».
	20.00–22.00
	столовый зал санатория
	департамент 

по казачеству, 
атаман Верхнедонского казачьего округа

	9.
	Праздничный фейерверк.
	22.00 –22.15
	территория санатория
	департамент 

по казачеству, администрация Шолоховского района 

	10.
	Построение команд.

Вечерняя молитва. 
	22.15
	площадка перед часовней санатория
	атаман Верхнедонского казачьего округа, войсковой священник

	11.
	Отбой.  
	23.00
	
	департамент 

по казачеству,

атаман Верхнедонского казачьего округа,

представители команд

	12.
	Совещание с представителями команд.
	23.00
	штаб слета
	департамент 

по казачеству


	День отбытия – 18.06.2015г. - четверг

	1.
	Подъём.
	7.00
	
	представители команд

	2.
	Завтрак.
	7.30–8.30
	
	департамент 

по казачеству

	3.
	Отъезд делегаций.
	
	
	департамент 

по казачеству


Для проведения мероприятий программы слета необходимы следующие услуги:

1.Услуги по проведению военно-исторической реконструкции в х. Краснояровский Шолоховского района Ростовской области «Еланский плацдарм Великой Отечественной войны»;
2.Услуги по организации и проведению культурной программы (торжественное открытие и закрытие слета);
3.Услуги фотокорреспондента;
4.Праздничный фейерверк;

5.Услуги судей.
Для освещения событий Слета в ходе мероприятия используется стенд для фотографий.

События Слета освещаются методом интернет трансляции в режиме онлайн.

Каждая команда должна быть укомплектована  вымпелом формата А-2 с символикой казачьего войска.
Для проведения научно-практической конференции необходимо  изготовление полиграфической продукции, в том числе:

- изготовление бумажных пакетов  с логотипом мероприятия;
- блокноты А5; 
- блоки: 40 листов;
- ручки;
- значки закатные;
- программы-памятки;
- плакаты-афиши;
- пластиковые таблички.
VII. УСЛОВИЯ ПРИБЫВАНИЯ УЧАСТНИКОВ СЛЕТА
1. Принимающая сторона обеспечивает: 
- проживание участников на территории санатория в станице Вешенская Шолоховского района в течение 4 суток;

- питания участников 1 день-обед, ужин; 2-день – завтрак, обед, ужин;
3 день-завтрак, обед, ужин; 4 день-завтрак, обед, ужин; 5 день- завтрак.

- предоставление транспортных услуг (микроавтобусы вместимостью 20 человек на 5 дней работы) в рамках проведения Слета, в том числе доставка участников по территории Ростовской области от станции прибытия до места проведения Слета и обратно до станции убытия;
- предоставление спортивных объектов расположенных на территории станицы Вешенская. 
2. Направляющая сторона обеспечивает прибытие и убытие участников слета.

VIII. СДАЧА НОРМ ГТО
1. Виды испытаний  (возрастная группа от 18 до 30 лет) 

	№ п/п
	Виды испытаний

(тесты)
	Описание испытания

	Обязательные испытания 

	1.
	Бег на 100 м (с)
	Выполняется с высокого старта по беговой дорожке стадиона или ровной площадке с любым покрытием.

	2.
	Бег на 3 км 

(мин, с)
	Дистанция на беговых дорожках стадиона с любым покрытием или на ровных дорожках парков и скверов. Старт и финиш оборудуются в одном месте. В забеге принимают участие 10-20 человек.

	3.
	Подтягивание из виса на высокой перекладине  (количество раз)
	Упражнение выполняется из положения вис. При подтягивании упражнение засчитывается, если подбородок выше перекладины. Вис внизу 1-2 секунды. Допускается незначительное сгибание и разведение ног. Не допускаются рывки, хлестовые движения ногами. Время на выполнение упражнения не ограничено. Подтягивание выполняется на максимальное количество раз. Одно подтягивание – одно очко.  

	4.
	Прыжок в длину с разбега (см)
	Прыжок в длину с разбега выполняется в секторе для горизонтальных прыжков.

Измерение производится по перпендикулярной прямой от места отталкивания до ближайшего следа, оставленного любой частью тела участника.
Участнику предоставляются три попытки. В зачет идет лучший результат.

	5.
	Метание спортивного снаряда весом  
700 г 
	Метание снаряда выполняется с разбега или с места в коридор шириной 10 м. Коридор для разбега -3м. Каждому участнику дается 3 попытки. Засчитывается лучший результат.

	6.
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье (см)
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами выполняется из ИП: стоя на гимнастической скамье, ноги выпрямлены в коленях, ступни ног расположены параллельно на ширине 10 - 15 см.

При выполнении испытания (теста) на гимнастической скамье по команде участник выполняет два предварительных наклона, скользя пальцами рук по линейке измерения. При третьем наклоне участник максимально сгибается и фиксирует результат в течение 2 сек. Величина гибкости измеряется в сантиметрах. Результат выше уровня гимнастической скамьи определяется знаком –, ниже - знаком +.
Ошибки: 

1) сгибание ног в коленях; 

2) фиксация результата пальцами одной руки;

3) отсутствие фиксации результата в течение 2 сек.

	7.
	Стрельба из пневматической винтовки из положения стоя с опорой локтей на стол или стойку, дистанция –           10 м (очки)
	Стрельба  проводится с дистанции  10 метров по мишени. Три пробных и 10 зачётных выстрелов. Мишени меняются после пробных и каждых последующих пяти выстрелов.   

Победитель в личном  зачёте определяется по наибольшей сумме набранных очков. В случае равенства очков победитель определяется по трем лучшим результатам. Время для стрельбы не ограничено.


Участники испытаний допускаются к сдаче нормативов после предъявления паспорта. 
2. Программа сдачи норм ГТО 

	Время
	Вид испытаний
	Место проведения
	Количество судей

	Второй день слета

	9-30
	Подтягивание на перекладине
	Стадион, гимнастический комплекс
	5

	
	Наклон из положения стоя
	Стадион, гимнастический комплекс
	1

	
	Метания снаряда
	Стадион, футбольное поле (4 сектора для метания)
	4

	Третий день слета

	9-30
	Бег 100 м
	Стадион, 4-х полосная прямая беговая дорожка
	4

	10-30
	Прыжки в длину с разбега
	Стадион, прыжковая яма (2 шт.)
	2

	10-30
	Стрельба из пневматического оружия
	Спортивный зал ДЮСШ (10  мишеней)
	4

	11-00
	Бег 3000 м
	Стадион, 3-х полосная круговая беговая дорожка
	4



При сдаче нормы ГТО «Стрельба из пневматической винтовки» используются пневматические винтовки, мишени, и пули, из расчета на 110 человек – участников сдачи нормы ГТО.
На спортивных объектах, используемых в ходе мероприятия, устанавливаются флаги: Российской Федерации, Ростовской области, Всевеликого войска Донского, флаги Всероссийского слета, а также растяжки и баннеры с символикой Слета.

3. Определение победителей в личном первенстве сдачи норм ГТО.
Команды участников разбиваются на 2 подгруппы:

1 подгруппа – участники в возрасте от 18 до 24 лет; 

2 подгруппа – участники в возрасте от 25 до 30 лет.
Победители в личном первенстве определяются в каждом виде испытаний  и в каждой подгруппе, путем определения трех лучших результатов среди всех участников сдачи норм.

Каждый участник команды, занявший призовое место в личном зачете, приносит своей команде 1 балл.

I, II, III места в командном зачете распределяются согласно сумме полученных баллов.
4. Награждение победителей.
Участники, выполнившие нормы ГТО и занявшие 1, 2 и 3 в личном зачете места, награждаются медалями, дипломами и грамотами (в пластиковых рамках) о сдаче норматива «Готов к труду и обороне». 
Каждый участник Слета награждается: 
- книгой М.А.Шолохова «Тихий Дон»;

- майкой с символикой слета; 
- бейсболкой; 
- буклетом.
Победители в личном первенстве каждой из возрастных групп, показавшие лучший результат в 7 видах испытаний, награждаются медалями с маркировкой (за I, II, III места) с лентой. 
Команды-победители награждаются  кубками:

в возрастной группе от 18 до 24 лет за I, II и III место;
в возрастной группе от 24 до 30 лет за I, II и III место. 
Команды-победители награждаются  призами:
в возрастной группе от 18 до 24 лет за 

I место – ноутбук;
II место - видеокамера;
III место – планшет.
в возрастной группе от 24 до 30 лет за 

I место – ноутбук;
II место - видеокамера;
III место – планшет.
IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ СУДЕЙСТВА ИСПЫТАНИЙ СДАЧИ НОРМ ГТО
Спортивные мероприятия Слета обеспечиваются судейскими бригадами по видам испытаний. 

Общее руководство организацией судейства для проведения спортивных испытаний норм ГТО осуществляет главной судейской коллегией, утвержденной министерством по физической культуре и спорту Ростовской области.
X. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Безопасность участников и зрителей обеспечивается казачьими дружинами Верхнедонского казачьего округа войскового казачьего общества «Всевеликое войско Донское», представителями полиции Шолоховского района и работниками МЧС.
XI. ФОРМА ОДЕЖДЫ УЧАСТНИКОВ СЛЕТА
Команды реестровых войсковых казачьих обществ Российской Федерации, допущенные к участию в Слете, должны иметь парадную, походную полевую и спортивную форму единого образца с наименованием реестрового войскового казачьего общества Российской Федерации. 
   Парадная и походная форма одежды участников Слета должна соответствовать  положениям указа Президента Российской Федерации от 09.02.2010 № 171 «О форме одежды и знаках различия по чинам членов казачьих обществ, внесенных в государственный реестр казачьих обществ в Российской Федерации».

Каждый участник команды Всевеликого войска Донского укомплектовывается майкой, бейсболкой и спортивным костюмом.
XII. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ

Финансовое обеспечение Слета осуществляется за счет средств областного бюджета Ростовской области.
Приложение №1
к положению о подготовке и проведении II Всероссийского слета казачьей молодежи «Готов к труду и обороне»

УТВЕРЖДАЮ

Атаман ____________

___________________

Именной заявочный лист
на участие представителей делегации ______________________________________________________________
в сдаче нормативов ГТО II Всероссийского слета казачьей молодежи 

«Готов к труду и обороне» в 2015 году 
	№

п/п
	Фамилия,

имя,

отчество
	Дата рождения
	Паспортные данные участника

(№, серия, дата выдачи)
	Допуск врача

	участники сдачи норм ГТО:

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	


	Врач 

                                          
	
	__________________________________

   (подпись, печать мед. учреждения)

	Всего допущено к соревнованиям _______ человек
	
	__________________________________

        (подпись судьи-инспектора)


Приложение №2
к положению о подготовке и проведении II Всероссийского слета казачьей молодежи «Готов к труду и обороне»

УТВЕРЖДАЮ

Атаман ____________

___________________

Именной заявочный лист
на участие делегатов ______________________________________________________________
во II Всероссийском слете казачьей молодежи 

«Готов к труду и обороне» 
	№

п/п
	Фамилия,

имя,

отчество
	Дата рождения
	Паспортные данные участника

(№, серия, дата выдачи)

	руководитель делегации:

	  1.
	
	
	

	делегаты:

	2.
	
	
	

	3.
	
	
	

	4.
	
	
	

	5.
	
	
	

	6.
	
	
	

	7.
	
	
	

	8.
	
	
	

	9.
	
	
	

	10.
	
	
	


	
	
	

	
	
	


